
PIRINEOAK

30 EURO BAZKIDEAK, 40 EURO EZ BAZKIDEAK

IRAILAK  9 SEPTIEMBRE

KEMEN

Federatuta egotea(derrigorrezkoa)/estar federado(obligatorio)

Lo sakua eta eskuoihala eraman/llevar saco de dormir y toalla

Eskalada tarteak egongo dira,II.gradukoak/habra pasos de escalada, grado II.

19 DE SEPTIEMBRE, sabado 6 de la mañana, parking nafarroa 
IRAILAK 19 larunbata, Goizeko 6retan, Nafarroa parkinean

 Bidaia,afaria,gaua,gosaria/viaje,cena,alojamiento,desayuno

 
Ekintza egunak  
días de actividad IRAILAK19,20 SEPTIEMBRE   
Izena emateko 

egunak 
fechas de inscripción 

   

Ekintzaren prezioa 
precio de la actividad 

 

Prezioan barne 
incluido en el precio 

Bidaia / viaje KOTXEZ/COCHE  

Irteera ordua 
hora de salida 

Aterpetxea 
albergue 

 
 

Komentarioak 
comentarios  

 
 

Gomendioak 
recomendaciones 

 

 

Arduradunak 
responsables   

Meteo 
 

 
  

REFUGIO RESPOMUSO

Mendiko bazkaria norberen kontu/la comida del monte cada uno llevara lo suyo

Azteazkena mendi taldeko lokalean/Miercoles en el local 19.00-21.00h.

Egoera fisiko onean egotea/Estar en buena forma fisica

Ibilbide luzeak eta desnibel handiak/recorridos largos y desnivel fuerte
Plaza mugatuak(15 pertsona)/plazas limitadas(15 personas)

PICO ARRIEL/FRONDIELLAS

Esperientzia pirineoetan/experiencia en pirineos

http://www.alberguesyrefugiosdearagon.com/refugio.php?id=9

El tiempo:
http://www.eltiempo.es/?gclid=CLSK_e2l2scCFVG6GwodAiQAwg

Aemet
http://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/montana?w=&p=arn1

 

 



OHARRAK

10 ORDU/ 10 HORAS
FRONDIELLAS NORTE 3062m./FRONDIELLAS ORIENTAL 3071m.

54257

LINELA/ LINEAL

LINEALA/LINEAL

OSO ZAILA/MUY DIFICIL

8-9 ORDU/8-9 HORAS

FRONDIELLAS CENTRAL 3055m.

PICO ARRIEL 2824m.Ibilbidearen datuak 
 

 

datos del recorrido 

 
Ibilaldi mota / tipo de recorrido  
Hasiera / inicio EMBALSE DE LA SARRA
Amaiera / final REFUG. RESPOMUSO
Tontorrak / cumbres – 
Aukerako tontorrak / cumbres opcionales 
Iraupena / duración  
Desnibela / desnivel
Distantzia / distancia
Zailtasuna / dificultad ZAILA/DIFICIL  
Track-a / track -   

  
 

Ibilbidearen datuak 
 

 

datos del recorrido 

 
Ibilaldi mota / tipo de recorrido  
Hasiera / inicio REFUG. RESPOMUSO
Amaiera / final EMBALSE DE LA SARRA
Tontorrak / cumbres – 
Aukerako tontorrak / cumbres opcionales 

Iraupena / duración  
Desnibela / desnivel
Distantzia / distancia
Zailtasuna / dificultad   
Track-a / track –   

 
 

 
 

 
 

 

  
  
 

 

 

IRAILAK 19

19 DE SEPTIEMBRE

PETIT ARRIEL 2683m.

IRAILAK 20

20 DE SEPTIEMBRE

OBSERVACIONES

INFO. ZEHATZA AZKEN ASTEAN BIDALIKO DA/INFO.MAS DETALLADA ULTIMA SEMANA  

IRTEERAK ALDAKETAK JASAN AL DITU/LA SALIDA PUEDE QUE TENGA CAMBIOS


